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Atlantis Arolo Tifar es una técnica espiritual proveniente de la sabiduría celestial y que fue 
transmitida originalmente por los ángeles a los seres humanos en la antigua civilización de la 
Atlántida, durante su periodo de esplendor y armonía más elevado, en el que los hombres y mujeres 
eran capaces de comunicarse de manera fluida con el reino angélico.

Con la caída de la Atlántida y el paso del tiempo, la técnica de Atlantis Arolo Tifar cayó en el olvido, 
como tantas otras. Sin embargo, nunca se perdió completamente. En lugar de desaparecer, se 
preservó cuidadosamente en los anales akashikos y fue transmitida en secreto a través de diversas 
tradiciones espirituales, aguardando el momento apropiado para volver a la luz.

HOY EN DÍA, LA TÉCNICA DE ATLANTIS AROLO TIFAR CONTINÚA FLORECIENDO, EXTENDIÉNDOSE 
POR TODO EL MUNDO Y AYUDANDO A MILES DE PERSONAS A RECUPERAR SU ARMONÍA ORIGINAL.

Es un recordatorio de nuestra conexión perdida con el reino angélico y una invitación a volver a 
esta relación sagrada, una que nos ofrece la posibilidad de preservar la salud radiante, la iluminación 
espiritual y la transformación en todos los niveles de nuestro ser.

Procedencia de esta técnica

TÉCNICA ESPIRITUAL ATLANTE BASADA EN LA TRANSMISIÓNDE 
ENERGÍA DIVINA E INTELIGENTE PARA RECUPERAR LA 

ARMONÍA ORIGINAL.



Curso de “AROLO I” - Técnica Espiritual Atlante
Modalidad: PRESENCIAL

4

CENTRO ATLANTIS
Tel.: +34 915776576 / info@centroatlantis.es / www.centroatlantis.es

ATLANTIS AROLO TIFAR ES UNA TÉCNICA QUE TE PERMITE CANALIZAR ENERGÍA DIVINA 
E INTELIGENTE MEDIANTE LA ACTIVACIÓN DE CÓDIGOS BASADOS EN LA GEOMETRÍA 

SAGRADA Y CRISTALES DE CUARZO Y AMATISTA PROGRAMADOS A NIVEL SUTIL. 

Los atlantes utilizaban estos cristales para una variedad de propósitos, incluyendo la curación, la 
canalización de energía, la comunicación y el almacenamiento de información, similar a cómo los 
modernos computadores utilizan chips de silicio (un componente principal del cuarzo) para almacenar 
y procesar información. Estos actúan como vehículos para dirigir esta energía divina exactamente 
donde más se necesite.
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•	 Durante este curso, aprenderás a realizar limpieza y armonización de los chacras, que son 
como las ruedas de energía que ayudan a mantener el flujo energético en el cuerpo. Al igual 
que una rueda que necesita aceite para girar suavemente, los chacras necesitan ser limpiados y 
equilibrados para que la energía pueda fluir libremente.

•	 Del mismo modo, la limpieza y armonización del aura y de los diferentes cuerpos energéticos es 
similar a darle una buena limpieza a tu casa después de un largo invierno, eliminando el polvo y 
la suciedad acumulados para que todo se vea brillante y nuevo. El aura es como la casa de tu ser, 
y mantenerla limpia y vibrante es esencial para tu bienestar.

•	 La técnica también incluye la limpieza de los canales energéticos y la liberación de energías 
negativas y desarmónicas. Imagina que esta energía divina es como un manantial de luz. Mientras 
fluya realiza un trabajo de armonización y equilibrio, recorriendo todos los niveles de nuestro ser, 
al igual que la luz del sol revela lo que ha estado oculto. Así, la luz divina de Arolo nos desbloquea 
y purifica, rescatándonos de la oscuridad de nuestras cargas emocionales y energéticas.

•	 No se trata de una técnica para sanar enfermedades específicas, sino de la metodología más 
efectiva para activar la armonía original y completa en todos los aspectos del ser. Al aplicar 
Atlantis Arolo Tifar, la armonización abarca todos los cuerpos energéticos que conforman nuestra 
aura, devolviéndonos al equilibrio perdido.

Qué aprenderás en este curso

Lo más revolucionario de Arolo Tifar es que utiliza un sistema de testaje muscular 
sumamente preciso, parecido al testaje de la kinesiología, que nos proporciona un canal 
de comunicación con nuestro Yo Superior y nos permite obtener respuestas claras y 
precisas acerca de las necesidades y los remedios naturales que nos pide el propio ser 

interior del cliente.

El sistema de testaje de Arolo te va a confirmar que remedio natural es el más adecuado para 
la persona, por ejemplo, si necesita Sales de Schüssler, Flores de Bach, homeopatía, acupuntura o 
cualquier otro remedio, en qué dosis, en que frecuencia y durante cuánto tiempo. Con este sistema 
de testaje puedes preguntar y obtener una respuesta precisa de todo lo que necesites saber del 
cliente, pues es su alma la que nos contesta y, como Arolo es una energía inteligente, su conocimiento 
no tiene límites. 

Sistema de testaje
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LAS POSIBILIDADES SON INFINITAS

Ya sea que necesites entender cómo ajustar un tratamiento natural o qué tipo de meditación 
practicar, ya sea Mindfulness, Transcendental, o meditaciones guiadas; qué tipo de yoga mejor se 
adapta a ti, Hatha, Kundalini, o Iyengar; incluso, qué tipo de alimentación o dieta te beneficiaría 
más, ya sea vegetariana, vegana, macrobiótica, o alguna otra. Incluso puede ayudarte a entender 
qué tipo de ejercicio físico te conviene más, si yoga, tai chi, natación, correr, o algo totalmente 
diferente. Todo esto y más, siempre ajustado a las necesidades y preferencias únicas del cliente, 
gracias al poderoso sistema de testaje espiritual de Atlantis Arolo Tifar, permitiéndote obtener las 
respuestas directamente de la fuente más confiable: El Yo superior.

ESTE CURSO ESTÁ DISEÑADO PARA TODOS, SIN IMPORTAR SI TIENES EXPE-
RIENCIA PREVIA EN TÉCNICAS DE SANACIÓN ENERGÉTICAS.

Tanto si buscas nuevas técnicas para ayudarte a ti mismo y a los demás, como si estás 
buscando profundizar tu conexión con la energía divina, este curso puede ofrecerte las 

herramientas y la formación que necesitas.

¡VEN Y ÚNETE A NOSOTROS EN ESTE INCREÍBLE VIAJE DE
AUTO-DESCUBRIMIENTO, CRECIMIENTO Y TRANSFORMACIÓN 

CON EL CURSO DE ATLANTIS AROLO TIFAR!

Descubre cómo puedes convertirte en un canal para la energía 
divina, ayudando a restaurar la armonía y a promover la salud y 

el bienestar en ti y en los demás.
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Comunicación con el método de testaje de Arolo:​
Es un método de testaje muscular de alta precisión que permite preguntar al Yo Superior 
del cliente los detalles precisos sobre qué tratamientos naturales serán más efectivos en 
cada caso.

Armonización holística:
Atlantis Arolo Tifar ofrece un enfoque holístico comprendiendo que cuerpo, energía, 
emociones, mente y espíritu hay que abordarlos como un todo inseparable de aspectos 
interconectados.

Limpieza y equilibrio energético:​
Arolo Tifar proporciona herramientas para la limpieza y armonización de los chakras y de 
los diferentes cuerpos energéticos.

Liberación de energías negativas:
La técnica Arolo Tifar permite la liberación de todas las energías desarmónicas que están 
en nuestra aura, proporcionando una limpieza energética, mental, emocional y espiritual 
simultáneamente.

Restauración del equilibrio original:
La esencia de Atlantis Arolo Tifar consiste en restaurar la armonía original de todos los 
cuerpos energéticos que componen nuestra aura.

Promoción de una salud vibrante y plena:
Al restablecer la armonía y eliminar los bloqueos energéticos, Atlantis Arolo Tifar 
promover una salud y un bienestar radiantes, beneficiando todos los aspectos de tu vida.

Desarrollo de la consciencia espiritual:
Al conectar con las frecuencias de luz divina, Arolo Tifar te ayuda en tu proceso de 
iluminación y liberación espiritual.

Los 7 beneficios de Arolo
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•	 Nos introduciremos en el conocimiento y dominio de esta antigua y ancestral técnica 
Atlante de transmisión de energía divina, que permite hacer precisos testajes de los 
campos desarmonizados del cliente y restablecer la armonía original perdida con 
asombrosa rapidez.

•	 Aprenderás a utilizar el sistema de testaje de Arolo Tifar aplicando una serie de 
códigos digitales para determinar, con absoluta precisión, donde se encuentra la 
raíz del síntoma a tratar (materia, energía, emociones, mente o espíritu) y cuales los 
campos secundarios afectados por éste.

•	 Una vez identificados los campos a tratar, aprenderás a utilizar los símbolos de 
geometría sagrada de AROLO tanto del campo raíz como de los campos secundarios.

•	 Recibirás dos iniciaciones que te permitirán experimentar una profunda 
transformación interior ya que se produce un aumento de tu frecuencia vibracional, 
disolviendo bloqueos y despertando capacidades espirituales que favorecerán tu 
crecimiento espiritual y tu nivel de conciencia.

Objetivos de este curso

Formación avalada por la RAI (REIKI ASSOCIATION INTERNACIONAL)

Formación avalada
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YOLANDA MEANA ORTÍZ
Formada en distintas ramas de la naturopatía holística y energética.
- Maestra de Arolo Tifar.
- Maestra de Sanación Activa y Cirugía Energética.
- Facilitadora en técnicas de Hipnosis Regresiva a vidas pasadas.
- Maestra en Cartas OH.
- Consultora Cabalista, experta en el Análisis del Plan del Alma
	 (Método Alquimia Cabalística)
- Maestra de Ángeles.
- Profesora de Yoga.
- Terapeuta de Flores de Bach.

Quién lo imparte

Curso Presencial  
Fecha: Sábado 14 de Marzo del 2026 (*)
Lugar: Madrid
Extensión del curso / horas lectivas: 8h. aprox.
Horario: 10:00 a 14:00 / 16:00  a 20:00
Plazas: limitadas
Precio: 180€
Política de devolución:
- Las cantidades dadas a cuenta ya sea en concepto de reserva, como parte o totalidad del pago de 
un curso no son reembolsables.
- Una vez efectuado el pago de parte o la totalidad de un curso y siempre y cuando el alumno no 
haya iniciado las clases, éste podrá destinar las cantidades dadas a cuenta al mismo curso celebrado 
en otra fecha, a otro curso de la escuela o bien cederlo a un tercero. 
- (*) La fecha de este curso podría estar sujeta a cambios por cuestiones de carácter organizativo. En 
el caso que el curso cambiara de fechas el alumno podrá optar por destinar las cantidades dadas a 
cuenta al mismo curso en otras fechas, a otro curso de la escuela o podrá solicitar la devolución de 
las cantidades dadas a cuenta.

Modalidad / Condiciones
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